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Openingstijden Sint-Jan 
Zondag: 09.00 - 17.00 uur  
Ma t/m za: 08.00 - 17.00 uur  
 

Vieringen in de Sint-Jan 
Zondag: 10.00 en 12.00 uur 
Ma t/m za: 08.30 en 12.30 uur 
 

Aanbidding in de Sint-Jan 
Ma t/m za: 09.00 - 09.30 uur 
en Zaterdag: 11.00 - 12.15 uur 
 

Biechtgelegenheid  
in de Sint-Jan 
Zaterdag: 11.00 - 12.15 uur 

in de kloosterkerk San Damiano  
dinsdag  15.00 - 17.00 uur 
donderdag  19.30 - 20.15 uur  
vrijdag   15.00 - 17.00 uur 
Tijdens de Goede week is er extra 
biechtgelegenheid. U vindt de 
tijden elders in deze nieuwsbrief. 
 

Misintenties 
Via het parochiesecretariaat 
secretariaat@sintjandenbosch.nl 
kunt u misintenties doorgeven 
onder vermelding van de intentie, 
datum en tijdstip. Uw intentie kunt 
u ook in de brievenbus van de 
plebanie aan de Choorstraat 1 
doen. Zo ook het verschuldigde 
bedrag van €12,50 per intentie.  
Of maak het bedrag over naar 
NL24 INGB 0656 4387 46 
 

Kruisweg in de 
Veertigdagentijd 
Op vrijdag 1, 8, 15 en 22 maart 
wordt om 12.00 uur de kruisweg 
gebeden. Aansluitend volgt om 
12.30 uur de viering van de 
Eucharistie.  
Na Middagmis is er gelegenheid de 
relieken van het Heilig Kruis van de 
Heilige Doorn te vereren. 
 

Stille Omgang 16 maart 
Jaarlijks trekken er vele duizenden 
mensen naar Amsterdam voor de 
Stille Omgang. Meer informatie: 
www.sintjandenbosch.nl  

Van de plebaan 
Op de eerste zondag van de veertigdagentijd, 18 februari jongstleden, werden 
tijdens de hoogmis twintig (jong)volwassenen uit ons bisdom door de bisschop 
aanvaard voor het catechumenaat. De bisschop bevestigde de keuze van deze 
mensen door hen uit te verkiezen voor het doopsel, het vormsel en de eerste 
deelname aan de Eucharistie. De meesten van hen zullen deze initiatie-
sacramenten met Pasen ontvangen in hun eigen parochie. Anderen ontvangen 
deze sacramenten in de loop van dit jaar. Ook onze parochie mag weer enkele 
(jong)volwassenen verwelkomen voor het doopsel. Daarnaast bereiden zich 
ook een aantal mensen voor op hun toetreding in de Rooms Katholieke Kerk. 
Gedoopt in één van de protestantse kerken hebben zij een bewuste keuze 
gemaakt om toe te willen treden tot de RK Kerk door de sacramenten van 
vormsel en Eucharistie te gaan ontvangen. Wij mogen dankbaar zijn voor al 
deze geloofsleerlingen die welbewust een belangrijke geloofskeuze in hun 
leven maken. Zij weten zich welkom in onze parochie, worden geraakt door de 
goedverzorgde liturgie en koorzang en ervaren deel uit te maken van de 
Wereldkerk. Het is hoopvol dat de laatste jaren zoveel (jong)volwassenen in 
onze parochie tot de Kerk zijn toegetreden.  
 

Vanouds is de veertigdagentijd de tijd waarin de geloofsleerlingen 
(catechumenen) zich voorbereiden op het ontvangen van de drie 
initiatiesacramenten. Laten wij hen steunen en begeleiden met ons gebed. En 
dat mogen wij ook voor onszelf vragen. Tijdens de paaswake zullen we immers 
allemaal onze doopbeloften hernieuwen en besprenkeld worden met het 
nieuw gezegende doopwater. De hernieuwing van de doopbeloften is een 
belangrijk moment in de liturgie van de paaswake. We spreken uit dat we 
geloven in God die zijn Zoon heeft opgewekt uit de dood. Christus leeft en wij 
mogen leven met Hem. Hij heeft, door zijn dood en verrijzenis, de machten 
van zonde en dood gebroken en de poort naar de hemel geopend. Het laatste 
woord is niet aan lijden en dood, maar aan het leven. 
 

Mede namens de diakens Wilchard Cooijmans en Tim Bangert wens ik ons 
allen, heel de geloofsgemeenschap van de Sint-Jan, een goede voorbereiding 
toe op het komende Paasfeest. In de Goede Week volgen wij Jezus op zijn 
tocht door Jeruzalem: de intocht met de palmen, het Laatste Avondmaal, zijn 
lijden en sterven, zijn grafrust en glorievolle verrijzenis op de Derde Dag. Wij 
worden uitgenodigd om het Paastriduüm in al zijn volheid mee te vieren. Ons 
eigen verdriet, ons eigen lijden, mogen wij  
verenigen met het lijden van de Heer met het  
zicht op Pasen. Het leven wint het van de dood.  
Christus is ons leven. Dat zingen we met Pasen  
van harte uit in het mooie en indrukwekkende 
Paaslied van Alphons Diepenbrock: 
 

Christus is opgestanden 
Al van der marteliën allen, 
So willen wij allegaer vroolijk sijn, 
Christus sal onse Verlosser sijn. 
Alleluia, alleluia.  
 

Vincent Blom, Plebaan Sint-Jan 
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Pasen…  
naar een nieuw evenwicht 
In onze geloofsbelijdenis 
spreken wij uit te geloven in de 
opstanding van het lichaam en 
het eeuwig leven.  
Ons lichamelijk leven en ons 
geestelijk leven worden door Christus opstanding 
vernieuwd en tot een nog hechtere eenheid gesmeed. 
Het kostbare evenwicht tussen de twee kan in Hem 
versterking vinden. Ze hebben elkaar nodig en vragen 
beiden onze zorg en aandacht.  
 

Tijdens de goede week en Pasen krijgt onze 
lichamelijkheid veel aandacht. Het lijden van de Heer, 
zijn sterven aan het kruis  en de verrijzenis van het 
lichaam maken duidelijk dat Zijn lichaam en het onze niet 
slechts omhulsels zijn van een geestelijke werkelijkheid. 
Eerder dragers, instandhouders of  versterkers, zonder 
welke wij verloren zijn. Tempels,  noemt Paulus ze. 
 

Dat ons lichaam zorg en aandacht vraagt is voor iedereen 
wel duidelijk. Wanneer we ons lichaam tekort doen laat 
het wel van zich horen. Wanneer we ons geestelijk leven 
veronachtzamen valt dat vaak minder op door alle 
afleiding die er is. Toch zal ook ons geestelijk leven van 
zich laten horen wanneer we het tekort doen. Onrust, 
cynisme, somberheid, verminderde weerbaarheid en een 
gebrek aan gevoel van verbondenheid, het kunnen 
tekenen zijn dat we meer zorg en aandacht moeten 
schenken aan ons geestelijk leven. 
 

Hoe vaak bidden we, lezen we en verkennen we de 
Heilige Schrift? Hoe vaak zoeken we de stilte, de 
verwondering? Hoe vaak delen we ons geloof met 
anderen? Allemaal zaken die ons geestelijk leven kunnen 
versterken en niet toevallig allemaal zaken die Jezus ons 
voordeed. Tenslotte zullen lichaam en geest elkaar over 
en weer beïnvloeden en zal goede aandacht en zorg voor 
de één, de ander versterken. Dat Pasen ons mag brengen 
tot een hernieuwd evenwicht.  
 

Versterk ons lichaam Heer,  
Versterk onze Geest en maak ons tot nieuwe mensen,  
Iedere dag levend uit Uw aanwezigheid…. Zalig Pasen! 
  

Tim Bangert, diaken 
 

Feest H. Jozef 
 De maand maart is vanouds toegewijd aan de 
heilige Jozef, bruidegom van de heilige 
maagd Maria. Op 19 maart viert de Kerk zijn 
hoogfeest. Jozef is de schutspatroon van de 
Kerk. Als timmerman is hij het voorbeeld van 
de menselijke arbeid en daarmee ook 
beschermheilige van alle arbeid en arbeiders. 
Omdat hij mocht sterven in aanwezigheid van 
Jezus en Maria is hij ook de patroon van de 
zalige en vredige dood. Op dinsdag 19 maart vieren wij 
zijn feest in de H. Missen van 8.30 en 12.30 uur. 
 

Aankondiging van 
de Heer – Maria 
Boodschap 
Gewoonlijk vieren wij 
dit hoogfeest op 25 
maart, negen maanden voor Kerstmis. Dit jaar valt deze 
dag in de Goede Week. In heel de Wereldkerk is het feest 
van Maria Boodschap verplaatst na de Goede Week en 
het Paasoctaaf: maandag 8 april. Op die dag zullen we 
het feest van de Aankondiging vieren.  
 

‘Chauffeurs gezocht’ 
Je ziet dit tegenwoordig 
nogal eens achter op 
vrachtwagens en 
bestelbusjes staan. Dit is 
echter niet precies wat 
wij zoeken. Als diaconale 
werkgroep krijgen we wel eens de vraag van mensen of 
er iemand is, die hen op zondag naar de kerk kan 
brengen en weer ophalen. Ze willen naar de mis komen, 
maar kunnen zelf niet (meer) rijden. Voor deze mensen 
zouden we graag een groepje mensen achter de hand 
hebben, die toch zelf naar de kathedraal komt en best 
wel iemand wil meenemen. Een heel concreet stukje 
christelijk dienstbetoon. 
 

Bent u een dergelijke chauffeur? Dan zou het fijn zijn als 
u zich meldt bij de parochie. Als er bij ons aanvragen 
binnenkomen, brengen we u met deze persoon in 
contact en kunt u afstemmen wat de mogelijkheden zijn. 
Aanmelden kan via secretariaat@sintjandenbosch.nl  
of door te bellen: 073-6130314. Alvast hartelijk dank! 
 

Namens de werkgroep diaconie,  
diaken Wilchard Cooijmans  
 

Kathedraalschool  
maart 2024 
 

maandag 4 maart om 19.30 uur 
vindt op de plebanie de vierde 
Sint-Jansavond van dit seizoen 
plaats met een inleiding door 
pastoor Ton Sip, gedelegeerde 
voor de oecumene en kenner en 
celebrant van de Oosterse ritus. 
 

dinsdag 5, 12 en 19 maart om 19.30 uur in Stadsklooster 
San Damiano: vervolg van de geloofscursus. 
 

dinsdag 5 en 12 maart om 19.30 uur in de plebanie: 
vervolg van de avonden over monastieke spiritualiteit. 
 

donderdag 14 maart om 19.30 uur in de Bouwloods: 
tweede avond over de Kerkvaders en de schepping. 
 

Verdere informatie op de website: 
www.sintjandenbosch.nl/vorming-en-verdieping 
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Vastenproject: Sint-Jan voor 
Sint Marie 
Al vanaf 1856 hebben de bewoners 
van de plebanie uitstekende buren 
aan de Zusters van de Choorstraat. 
Hoe mooi is het dat we in deze 40 
dagen tijd de zorg voor de naasten 
heel letterlijk nemen en u oproepen een financiële 
bijdrage te geven aan projecten van de opvolgsters van 
onze Bossche zusters in kansarme gebieden in Indonesië.  
De Stichting Vrienden Sint Marie zet zich hiervoor in. 
 

De Indonesische zusters geven onderwijs aan mensen 
met auditieve, visuele, verstandelijke en meervoudige 
beperkingen. Daarmee zetten ze de traditie voort 
waarvan de wortels in Nederland liggen, zoals het 
Instituut voor doven en slechthorenden in Sint-
Michielsgestel en Kweekschool Concordia in Den Bosch.  
 

Een van de projecten op Oost Timor heeft op dit moment 
grote behoefte aan naaimachines. Anderen hebben heel 
veel plezier in koken en zouden dolblij zijn met ovens om 
brood te bakken. 
 

De opbrengst van de actie “Sint-Jan voor Sint Marie” gaat 
rechtstreeks en volledig naar dit project op Oost Timor. 
Op zondag 17 maart zal in beide vieringen gecollecteerd 
worden voor dit project. De in Indonesië geboren 
Bossche overste, zuster Wahyu, zal de voorbeden 
uitspreken en de collecte aankondigen.  
 

U kunt ook een gift rechtstreeks overmaken aan 
Stichting Vrienden van Sint Marie op bankrekening 
nummer: NL41 ABNA 0230 5280 82  
 
 

BIECHTGELEGENHEID IN DE 
GOEDE WEEK 2024 
Stadsklooster San Damiano en 
Sint-Janskathedraal 
 

Ter voorbereiding op Pasen, en ook 
geheel passend in de 
Veertigdagentijd, is het goed om het 
sacrament van vergeving en 
verzoening te ontvangen. Een goed 
moment om even stil te staan bij je leven en dat te 
overzien. Evenals voorgaande jaren is er in de Goede 
Week dagelijks biechtgelegenheid.  
 

In het Stadsklooster: 
maandag 25 maart:  15.00-17.00 
dinsdag 26 maart:  15.00-17.00 en 19.30-20.30 
woensdag 27 maart:  15.00-17.00 
Witte Donderdag:  15.00-17.00 
 

In de kathedraal: 
Goede Vrijdag : 16.30-18.30 
Stille Zaterdag: 11.00-12.30 
 

 
 

De viering van de 
Goede Week en Pasen 
 

Op 24 maart begint de 
Goede Week. In deze week 
vieren wij in verbondenheid 
met christenen over heel de  
wereld het lijden, sterven en verrijzen van Jezus Christus.  
Er zijn vele bijzondere vieringen en plechtigheden die ons 
voeren langs Palmzondag, Witte Donderdag, Goede Vrijdag, 
Stille Zaterdag, de Paasnacht en het hoogfeest van Pasen. 
 

De liturgie van de Goede Week en het Paasfeest is rijk. Dit 
komt tot uitdrukking in woorden en tekenen (symbolen) en 
door de grote schat van de kerkmuziek die in deze dagen 
weerklinkt in de kathedraal. 
 

De bisschop van ’s-Hertogenbosch, Mgr. De Korte, is in de 
plechtigheden van de Goede Week en Pasen 
hoofdcelebrant. Met name op woensdagavond maakt de 
Sint-Jan haar functie van kathedraal bijzonder waar door de 
viering van de Chrismamis, dé diocesane viering bij uitstek.  
 

Tijdens alle vieringen wordt de zang verzorgd door de 
Schola Cantorum ‘Die Sangeren Onzer Liever Vrouwen’ 
onder leiding van rector cantus Jeroen Felix. Organist is 
Véronique van den Engh. 
 

24 maart Palmzondag 
  11.00 uur  Zegening van de palmen,  
  Processie waarna Pontificale Eucharistie 
 

27 maart Chrismamis 
  19.00 uur wijding van het H. Chrisma 
  en zegening van de H. Oliën 
 

28 maart Witte Donderdag 
  19.30 uur Plechtige Avondmis  
  waaronder voetwassing 
  aansluitend aanbidding in de 
  Sacramentskapel 
 

  22.30 uur Completen 
  00.00 uur afsluiting van de aanbidding 
 

29 maart Goede Vrijdag 
 15.00 uur Plechtige Herdenking van het 
 lijden en sterven van Onze Heer 
 gezongen Passie en Kruisverering 
 

 16.30-18.30 uur  Biechtgelegenheid 
 19.00 uur Kruisweg 
 

30 maart Paaszaterdag – Stille Zaterdag 
 11.00-12.30 uur Biechtgelegenheid 
 22.00 uur  Pontificale Paaswake 
 

31 maart Eerste Paasdag   
 10.00 uur Pontificale Hoogmis  
 12.00 uur Plechtige H. Mis 
 

1 april Tweede Paasdag   
 11.00 uur Pontificale Hoogmis 
 

  

http://www.sintjandenbosch.nl/
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Voedselbank: U kunt helpen 
In deze veertigdagentijd willen we vanuit  
de parochie van de Sint-Jan het goede  
werk van de ‘Voedselbank Den Bosch en  
omstreken’ ondersteunen door een  
inzameling te houden van houdbare  
levensmiddelen. Het gaat om producten als: macaroni, 
spaghetti, rijst, koffie, thee, ontbijtkoek, aardappelpuree, 
groenten of fruit in pot of blik, pakken sap…  Gedurende 
de gehele veertigdagentijd kunt u uw gaven neerzetten 
achter in de kathedraal. (Let op: Producten met alcohol, 
of spullen die over de datum zijn, kunnen we niet 
aannemen.)  
 

Ook een financiële bijdrage voor de voedselbank is van 
harte welkom via NL57 RABO 0112 9731 83 t.n.v. 
Stichting Voedselbank Den Bosch en Omstreken. 
Namens de voedselbank Den Bosch en omstreken alvast 
hartelijk dank voor uw gift! 
 

 
 
 

Stichting De Erwtenman 
Op 20 februari 2024 is opgericht:  
Stichting De Erwtenman, bedoeld  
voor bijzondere projecten van de  
Sint-Jan, zoals culturele evenementen. 

Oprichters en eerste bestuursleden zijn  
de kerkbestuursleden Adriaan Buyserd, Guus Dankers en 
Sebastiaan Roes. De oprichting werd begeleid en mede 
mogelijk gemaakt door notaris Van Tuijl en 
medewerkster Assala Bzami van Huijbregts Notarissen te 
’s-Hertogenbosch. 
 
 
 

Avondcontemplatie  
in de 40 dagentijd 
20 maart en 26 maart om 20:30 uur.  
 

Ook in de veertigdagentijd houden 
we op twee momenten een 
avondcontemplatie. Met een 
kleine groep gelovigen in de donkerte van de avond de 
Sint-Jan in. Enkel met het licht van kaarsen en op de 
achtergrond muziek. Iedereen is een klein half uurtje stil. 
 

Een bijzondere kans om in de voorbereiding op Pasen stil 
te worden en te luisteren naar wat er leeft achter de 
woorden. Een hele bijzondere ervaring waartoe wij graag 
allen uitnodigen die het de moeite waard lijkt. 
U kunt zich aanmelden via het secretariaat.  
U bent van harte uitgenodigd,  
 

Tim Bangert, diaken 

De Heilige Bernadette 
Soubirous komt naar 
Nederland. 
De Heilige Bernadette Soubirous 
(1844 – 1879) was het destijds  
14-jarige meisje dat in 1858 in 
Lourdes achttien keer een 
verschijning van Maria zag. Lourdes 
groeide daarna uit tot een van de 
grootste Mariabedevaartsoorden 
ter wereld. Bernadette trad enkele jaren na de 
verschijningen in bij de Zusters van Liefde in het Saint-
Gildardklooster in Nevers. Daar overleed ze in 1879. 
Sinds 1925 ligt haar lichaam opgebaard in een glazen 
schrijn in de kloosterkapel. 
 

Een bijzondere schrijn met haar reliek (een stuk van het 
gebeente) komt in april vanuit Lourdes naar Nederland 
en maakt dan een rondgang door alle zeven bisdommen. 
Van donderdag 25 april tot en met zondag 28 april is de 
reliekschrijn in de Sint-Jan. Naast de schrijn zal ook een 
stuk steen uit de grot van de verschijning aanwezig zijn. 
 

Hoogtepunt van het bezoek van de reliekschrijn aan de 
Bossche kathedraal is zondag 28 april. Er wordt dan een 
familiedag gehouden in en om de Sint-Jan. Deze dag 
krijgt een landelijke uitstraling omdat op deze dag de 
Bernadette-tour wordt afgesloten. Deze feestelijke dag 
begint om 12.00 uur met een gezongen 
Eucharistieviering in de Sint-Jan gevolgd door een 
middagprogramma. Om 16.00 uur is er, geheel in de stijl 
van Lourdes, een lichtprocessie in de kathedraal. 
 

In de nieuwsbrief van april leest u het volledige 
programma dat tussen 25 en 28 april in de Sint-Jan zal 
plaatsvinden.  

 
 

Centraal Secretariaat Het secretariaat is geopend op maandag, dinsdag en    Bij dringende pastorale  

Choorstraat 1  donderdag van 9:00 tot 15:00 uur.    zaken (zoals bediening   
5211 KZ ’s-Hertogenbosch Plebaan Blom: plebaanblom@sintjandenbosch.nl    en overlijden) kunt u 
(073) 6130314 Diaken T. Bangert: timbangert@sintjandenbosch.nl    bellen met telefoon-  
rekeningnummer Diaken W.Cooijmans: wilchardcooijmans@sintjandenbosch.nl     nummer 073 6130314 

NL92 INGB 0002 5386 00 Secretariaat: secretariaat@sintjandenbosch.nl 

Feest- en gedenkdagen in maart 
1 maart Eerste Vrijdag van de maand 
 

7 maart HH. Perpetua en Felicitas,  
 martelaressen 
 

8 maart H. Johannes de Deo 
 

10 maart Zondag Laetare – Halfvasten 
 

13 maart Mirakel van het H. Sacrament van  
 Amsterdam 
 Verjaardag pauskeuze Franciscus (2013) 
 

18 maart H. Cyrilus van Jeruzalem 
 

19 maart H. Jozef, bruidegom van  
 de H. maagd Maria 
24 maart Begin van de Goede Week 
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